Fortbildungen Ski Alpin und Windsurfen 2024

Ski alpin in der Schule

Zeit/ Ort:

03.02.-10.02.2024

Hotel ,Waldhof” in Perca, Skigebiet Kronplatz in Stdtirol/Italien
Anreise : 03.02.24 individuell ( mit Pkw ca. 8—=10h)

Abreise : 10.02.2024

Inhalte:

- Organisation und Durchfiihrung von Skikompaktkursen

- Methodische Wege zur Vermittlung verschiedener Bewegungsfelder in heterogenen
Lerngruppen

- Verbesserung der eigenen Fahrfertigkeiten zur Optimierung der
Demonstrationsfahigkeit

- Kennenlernen umgebener Skigebiete zwecks geeigneter Auswahl fir eigene Skikurse

Referenten :

Sebastian Kornig, Anja Freier, Alexander Konig, n.n.

Kosten:

70/HP/Kurtaxe 717,50 € im Géastehaus ** (max. 18 Plitze)

962,50 € im Hotel ****
Wichtig: Das Hotel weist ausdriicklich darauf hin, dass es sich bei den Unterkiinften im
Gdstehaus um 2-Sterne-Unterkiinfte in Mehrbettzimmern, z.T. in dlteren Ferienwohnungen
handelt. Die Versorgung und die Wellness-Bereiche im Hotel haben jedoch 4-Sterne-Niveau
und sind uneingeschrdnkt fiir uns nutzbar.
zzgl. Skipass fir 6 Skitage

Dolomiti Superski  ca. 404 € (Senioren 363 €, Junioren 282 €)

Skipass Kronplatz  ca. 375 € (Senioren 338 €, Junioren 263 €)
(Senioren geboren vor dem 01.01.1959, Junioren geboren nach dem 01.01.2008)

Lehrgangsgebiihr 20 € DSLV
50 € Nichtmitglieder DSLV ( Kinder bis 18 Jahre frei )

Anmeldung:

Ab sofort nur per E-Mail unter Angabe von

- Namen der Teilnehmerinnen bzw. Teilnehmer,

- Privatanschrift,

- Tel.-Nr.,

- E-Mail-Adresse,

- DSLV Mitglied ja oder nein

- Ubernachtung in Gastehaus oder Hotel gewiinscht

- Auswahl des Skipasses (s.o. inklusive Dauer )

an: Sebastian Kornig, Schwalbenweg 2, 06110 Halle (Saale)
E-Mail : s.koernig@gym-wolff.bildung-Isa.de
Tel.-Nr. 0345/ 5221613 bzw. 0170 8250703

Hinweis:

Nach Eingang der Anmeldung erfolgt eine Bestatigung mit naheren Angaben zu Vorkasse
und Organisation.

Kurskapazitat begrenzt (max.32 Teilnehmer), rechtzeitige Anmeldung sichert Teilnahme.
Bei kurzfristiger Absage sind Stornogebiihren zu zahlen.
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Theorie und Praxis des Windsurfens

Zeit/ Ort:

14.07.2024 - 19.07.2024
Surfschule in Pepelow am Salzhaff

Inhalt:

- Theorie und Praxis des Windsurfens
- Ablegen des Surfscheins

- Individuelle Erweiterung von Wissen und Kénnen im Bewegungsfeld Bewegen auf dem

Wasser
- Ergédnzungsprogramm: Beachvolleyball, Roundnet (Spikeball), Bewegen auf Rollen
z.B. Fahrrad / Inliner sowie Stand-Up-Paddling & Kanu; Fitness-Parkour, Top-Rope-
Klettern (Gebiihr)

Referent:

Dirk Heinrich

Kosten:

DSLV-Mitglieder ca. 410 € (inkl. 20 € Lehrgangsgebiihr )

Nichtmitglieder ca. 440 € (inkl. 50 € Lehrgangsgebiihr)

Kinder bezahlen keine Lehrgangsgebiihr

inkl. Ubernachtung in 6 -8 Personen Bungalows (einfach),

Halbpension, Surfmaterial & Surfanzug, Lehrgang

Theorie und Praxis (ca. 1 Std. Theorie, 2 Std. Praxis + freies Uben téglich)

freie Nutzung von Fahrradern, Kanus, SUP, Fitnessraum, Skates, Streetwaveboards

Anmeldung:

bis 15.10.2023 schriftlich mit Angabe der Tel.Nr. an
Dirk Heinrich  TalstraBe 15 06120 Halle (Saale) oder
per E-Mail : dirk.heinrich911@gmail.com oder telefonisch 0163 /7365939

Hinweis:

Vorkenntnisse werden in der Gruppeneinteilung berlicksichtigt, sind aber nicht
notwendig. Bei kurzfristiger Absage sind Stornogebiihren zu zahlen.
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